Kursplan

07.07.2025 - 13.07.2025

Cabriolo

Ernst-Abbe-StraRe 33 C‘bﬂ%

72770 Reutlingen

07121 - 569 90

info@cabriolo.de

Montag 07.07.2025

09:00 - 10:00
Smart Fit

10:45 - 11:30
Reha - Sportgruppe

17:30 - 18:15
Gesunder Riicken

18:30 - 19:15
CTC Power

Dienstag 08.07.2025

11:00 - 12:15

Yoga

16:30 - 17:15
Reha - Sportgruppe

17:30 - 18:15

Bauch, Beine, Po

18:20 - 19:20
Workout Fatburner

Mittwoch 09.07.2025

09:00 - 10:00

Gesunder Ruicken

10:15 - 11:00
Reha Sportgruppe

18:20 - 19:05
C Power

Donnerstag 10.07.2025

16:15 - 17:00
betreuter Riickenkra...

17:00 - 17:45
Reha Sportgruppe

17:45-1

Bauch, Beine, Po

18:30 - 19:15
Gesunder Riicken

19:30 - 20:45

Yoga

Freitag 11.07.2025

10:00 - 10:45
Funktionelles Zirke...

17:45 - 18:45
CTC Power

Samstag 12.07.2025

Sonntag 13.07.2025

10:00 - 11:15

Sundayfit

- Muskeln & Kraft

|:| Reha Sport

B Riicken & Gesundh...

Stand: 11.07.2025
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